YASADIKLARIMIZ TERCIHLERIMIZDIR
TERCIHLERIMIZ DURDUGUMUZ YER
DURDUGUMUZ YER HAYATIMIZ...

Cok kiiciik bir yalani / Cok biiylk bir orantida / Dinlediniz mi...
Cok biiyik bir yalani / Cok yalin bir dogrultuda / Séylediniz mi...
Gecikmis bir gizlemi, / Birikmis bir 6zlemi / Sakladiniz mu...
Gelmeyecek bir gideni, / Olmayacak bir nedeni / Beklediniz mi...
Bir gercegi erken, / Bir acligi tokken / Anladiniz mi...
Hep mi hep olecekmis gibi, / Hi¢ mi hic 6lmeyecekmis gibi / Yasadiniz mu...
Yalani siirmeye siirmeye / Yanlisi gormeye gérmeye / Saklandiniz mi...
Dogrulugun yoniinde, / Dogrularin éniinde / Aklandiniz mi...
Ortamsiz bir yasamda, / Yasamsiz bir ortamda / Harcandiniz mu...
Ozdemir Asaf
lyi-koti, giizel-cirkin, mutlu-mutsuz, varlik-yokluk; hayata geliyoruz, binlerce tezat icinde bir-
birinden farkl pek ¢ok duyguyu ve diisiinceyi ayni anda yasiyoruz. Yasiyoruz, yasarken 6gre-
niyoruz, ogrendikge yasadiklarimizi degistiriyoruz, 6grenmedikce yasadiklarimizi tekrar tekrar
aynen yaslyoruz.

Zaman akip gidiyor, akan zamanla birlikte yasadiklarimiz da gecip gidiyor. Giinleri saat, saatleri
dakika, dakikalari saniye gibi yasiyoruz. Yasiyoruz, gecip gidiyor. Giden zaman da kalan ne?

Evet kalan ne? Sokaga cikiyorum, yiliziime vuran Temmuz sicagindan cok daha fazla etkili olan,
hatta beni sicaktan, zaman zaman da kiiresel isinmadan daha fazla dehsete diisiiren duygular
vuruyor ylizime.

Sicaktan mi bilmiyorum, etrafima bakiyorum ve gordiigiim; asik suratlar, sevgisiz, mutsuz insan-
lar, sadece maddesel cikarlara dayali iliskiler. Zaman zaman uzatmak istiyorum elimi, uzatmak ve
yuizlerdeki o sikintiyi, sikilmiyormus gibi goéstermeye calisan sahte giilisleri silmek istiyorum.



O kadar ¢ok insan mutsuz ki, bu mutsuzluk sanki yiikseliyor yiikseliyor ve son 50 yilin en biiyiik
sicagl olarak yilizime vuruyor. Sadece yiiziime vursa iyi, yliregime vuruyor, yiliregim de isyan
ediyor, kiistiyor daha cok etkileniyor sicaktan.

Yasadiklarimiz sadece ve sadece tercih ettigimiz kadar karisiktir. Karisik, yorucu ve mutsuz. Ya
da basit, kolay ve mutlu. Cok standart, evet cok standart bir benzetme vardir. Yarim bardak su.
Evet! Yarim bardak su. Bakin ne goriiyorsunuz? Yarisi dolu bir bardak mi? Yarisi bos bir bardak
mi?

Hayata bakiyorum, bakiyorum ve gérdiigiim su: yasadiklarimiz tercihlerimizdir. Sabah kalkiyor-
sunuz. Sadece bir an durup bakin bugiin mutlu olmay1 mi, mutsuz olmay1 mi tercih ediyorsunuz?
Tercih yaparken, hangi konuda olursa olsun kisacik bir an durun ve bakin bardagin dolu yani ms?
Bos yani mi?

Hayat! Cok basit aslinda. Tim yasananlara, tim karmakarisik duygulara, tim insan egolarina
ragmen coook basit. Yeter ki biz reklamcilarin yaptigini yapin yarisi dolu bir bardak gérduigtiniiz-
de, ne bos ne de dolu kismina bakmayin. Bardagin icindeki suyu renkli hayal edin, hayal edin ki
hayatiniz renklensin. Hayatiniz renklendiginde ise kalbiniz renklenir. Kalbimiz renklendiginde ise
sadece sevgi ile bakariz islerimize, dostlarimiza, cevremize. Sevgi ise sadece sevgiyi ve basariyi
getirir. Basari maddi basari, unvan, mevki ya da ¢ok para degildir. Basari sokakta 50 derece si-
cakta yiizliniize yerlesen gercek giliimsemedir, yiireginizi 1sitan, kalbinizi uguran mutluluktur.

Mutluluk arttikca ise hayatinizi hayat yapan, daha dogrusu hayatinizi sizin yapan tercihleriniz
artar. Tercihlerimizin sonuglari cogu zaman sadece bizi degil, etrafimizdaki herkesi ama herkesi
etkiler. Hayatimizi bizim yapmak icin, hayatimizi mutlu kilmak icin, yiireginizi simsicak yapacak
tercihler secmenizi diliyorum.

Ozdemir Asaf ile basladik sevgi ve saygiyla Ozdemir Asaf ile bitirelim.

Ogrenemedim gitti / Ogrenemedim gidecek / Acaba oyunlar mi yalan / Oyunlar mi gercek
Demin bir seyler vardi / Hig belli olmadan bitti / Buralarda biri oynardi / Belli etmeden gitti
Bana dyle geliyor / Biitiin oyunlar gercek / Yalniz simdi birakip giden degil / Bir baskasi gele-

cek... .
Ozdemir Asaf



